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[TomnpeHicThb TenepilmHbOTro BXKKUBAHHSA
TIOTIOHY, 3a cTaTTIo, GYTS Ykpaina, 2005,

Mooz itoay, siKi 3a3HaBaJ/v BIJIMBY TIOTIOHOBOTO
JUMY BJjOMa Ta rpoMaZiCbKUX Micusx®?,
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Cnpo6u BiIMOBUTHCS Bifi KypiHHS cepes
TelepillHiX KypLiB TIOTIOHY, 3a CTATTIO,
GYTS YkpaiHna, 2005, 2011 Ta 2017 pp.

Moutozi n1044, AKi IOMida/ii aHTUTIOTIOHOBY
inpopmarnito y 3MI, 3a craTTio,
GYTS Ykpaina, 2005 Ta 2017 pp.
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Mooz oAy, IKi MaloTh 6y/b-SIKY pid
i3 JIOrOTUNIOM TIOTIOHOBOI'O GPEeH/Y, 3a CTATTIO,

TenepiluHi KypLi curapeT, fIKi KylyBaJId CUTapeTH
y Toukax npogaxy'’, 3a crartio, GYTS YkpaiHa,
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'TlMTaHHs LO/0 eJIeKTPOHHUX CUTApeT Bleplile 6yJI0 BKJIOYEHO Y Joc/ipkeHHs 2017 poKy, TOMy JaHMX 33 [olepe/Hi POKHU AJist TOPiBHSAHHS HEMAE.

2 CxubHiCTb 260 BPasJ/IMBICTb [J0 BXXMBAHHS TIOTIOHY Y MaGyTHbOMY pO3paxoByBasiacs JJist THX, XTO BiAANOBIB «Ge3yMOBHO, TaK», <MalbyTh, TaK» a60 «MabyTb, Hi» Ha 3aNUTaHHsA «SIKI10
O/IMH i3 TBOIX HaHKpaLIUX APy3iB 3apONoOHYE TOGI CIPOOYBaTH TIOTIOHOBUH BUPi6, TH CIIPO6YEL?», 260 BiJIIIOBIB «TOYHO TaK», «MabyThb, TaK» a60 «MabyTh, Hi» Ha 3aNIUTaHHS «SIK TH
JYMaELL, YU CPO6YEL! TH Oy/ib-IKUH TIOTIOHOBUH BUPI6 NPOTATroM HACTYNHUX 12 MicauiB?».

3[IpoTsrom octaHHix 7 JHIB.

“Jlo 2011 poKy BUKOPHUCTOBYBAJIOCS] BU3HAYEHHS «POMA/IChKI MiCLisi».

SCepep TenepiumHix kypuis curapet (y 2017 poui 6yJ10 BAKOPUCTAHO BU3HAYEHHS «Cepe/| TENEPIIlHIX KYPIiB TIOTIOHY»).

¢ CepeJ THX, XTO JJUBUBCS TeJIeBi30p, BiZieo a6o GisibMu npoTsrom octaHHix 30 AHiB.

"IlpotsiroM octaHHix 12 micsanis.

8 Kypuiin curapeTH, KypuJIH iHIIi TIOTIOHOBI BUPOGHU (CHUrapu, CHrapHJIH, JIIOJbKY, KasibsiH) i / 260 BXXUBaIM 6e3JMMHUN TIOTIOH ¥ 6y/ib-sIKUI Yac NpoTAroM ocraHHix 30 AHIB.

? BkJilo4a€ Me/lia-10BiZlOMJIeHHS HA TesieGaveHHi, pajio, B [HTepHeTi, Ha 6i1-60p/ax, HocTepax, y ra3etax Ta ;ypHasax, Gijbmax.

10Toyka mpoAaxy - cynepMapKeT, MarasuH, Kiock, ByJIMYHUI TOProBellb, - ie TelepillHi Kyplii cUrapeT 0CTaHHbOT'0 pa3y KyIyBaJIk CUrapeTH NPOTAroM ocTaHHix 30 AHIB.

LTI GYTS

[no6asbHe ONUTYBaHHS MOJIOAI W00 BXUBaHHSA TOTIOHY (GYTS) -
KOMIIOHEHT [J06anbHOI CUCTEMHU emifeMiosioriYyHOro HarisAy 3a
CIOXXKMBAHHSIM TIOTIOHOBUX BUPO6iB (GTSS) Ta cBiTOBUH cTaHJAPT AJIs
CUCTEMAaTUYHOIO0 MOHITOPUHTY BXXHMBAaHHA MOJIOAJIO TIOTIOHY (fK
KYpUJIBHOIO, TakK | 6e3IMMHOr0) Ta BiJICTEXEHHs KJIYOBUX
[IOKa3HUKIB KOHTPOJIIO Ha/| TIOTIOHOM.
GYTS - Kpoc-cekiiliHe HalioOHaJbHO pelpe3eHTAaTHUBHE OMUTYBAaHHs
y4HiBCbKOi MoJsioAi y Biui 13 - 15 pokiB. Y pgocaimpkeHHi
BUKOPHCTOBYIOTb IPOTOKOJI 360Dy JAaHUX, CTAHAAPTHUH /1 yCiX KpaiH,
BKJIIOYHO 3 YKpaiHow. JocnimxeHHa GYTS poslIKMpIOE MOKJIMBOCTI
KpaiHU 1010 PO3pO6KH, BIPOBA/PKEHHS Ta OL[iHIOBAaHHS NpoOrpam 3
KOHTPOJIKO HaJi TIOTIOHOM. BOHO Takox JomoMoxe KpaiHaM BUKOHATH
ixHi 3060B'si3aHHS 3a PaMKOBOI0 KOHBeHIli€l0 i3 GOpPOTHOU MPOTH
TIOTIOHY BcecBiTHbOI opranisanii oxoponu 3g0pos‘s (PKBT B0O03)
I0A0 OTPUMaHHA Pe3yJbTaTiB, IKi MOXKHa MOPIBHIOBATH fIK y MeXax
Kpainy, Tak i Mk kpainamu. BOO3 pospo6usa MPOWER - xommiekc
3axo/iB, nepenb6adyeHnXx PaMKOBOI KOHBEHIII€ID Ta CIPSIMOBAaHUX Ha
CKOPOYeHHs NONUTY Ha TIOTIOHOBI BUpo6u. Cepe/; IMX 3aX0/iB:

Monitor - MOHITOPHHT CIIO)XUBAHHS TIOTIOHY

Ta NpodiTaKTUYHUX 3aX0/iB
Protect - 3axucT Jitofie¥ Bijj TIOTIOHOBOTO

AUMy
Offer - HajauHusd fonoMory y npun1HeHHi
G BXHBaHH#A TIOTIOHY
O Warn - [lonepe/pkeHHs po HeGe3neky,
MoB’sA3aHi 3 TIOTIOHOM
O Enforce - KonTpoJib 3a J0TpUMaHHAM
mpowEr 3aKOHO/[aBCTBA PO 3a60POHY peKaMH,
CMOHCOPCTBA Ta CTUMYJII0BaHHS MPOJAXKY
TIOTIOHOBUX BUPOGiB

Raise - [ligBuIeHHs MOJaTKIB HA
TIOTIOHOBI BUPOGH

METOA0JIOT'IA GYTS

Y  pocaimpxenHi  GYTS  BUKOpPUCTOBYETbCA  CTaHAAPTHU30BaHA
MeTOZ0JIOTisA, sIKa Nepejbadae ABOCTYIIHYATy BUOIpKy. Ik mepBUHHI
OJMHMII BiZGOpPY BHUKOPHUCTOBYBaJM 3arajbHOOCBITHI IIKOJH, fKi
Bif6bupaiu BUINAAKOBUM YHMHOM 3 iMoBipHicTio, mpomopuiiiHoo ix
po3Mipy. Y Bifji6paHuX LIKOJaX BUNAJKOBUM YUHOM 006MpaIUCs KJIacH,
yci y4Hi SIKMUX Opasii y4yacTb y ONUTYBaHHI LLISIXOM CaMOCTiHHOTO
3aMOBHEHHS CTAH/JApTHOrO OMUTHHMKA 3 HU3KOIO ONLIMHUX 3allUTaHb.
Koxxna i3 kpai, fiki 6epyTb y4acTb y AOCTI/PKEHHI, MOXXe aZlalTyBaTH
3amyTaHHA miJ cBoi moTpe6u. Jlo yKpaiHCBKOro ONHTHHUKA Oys0
BKJIIOYEHO Taki TeMH: BXKHMBaHHA TIOTIOHY (KypWJIBHOTO Ta
6e3/MHOr0), NPUIMHEHHSsI KyPiHHA, BIVIUB TIOTIOHOBOI'O UMY, BILJIUB
3aco6iB MacoBoi iHdopMalii, JOCTYIHICTb Ta HAasBHICTb TIOTIOHOBUX
BUpOGIB, a TAaKOXX 3HAHHS Ta CTABJEHHS LI0/0 BXHBAHHS TIOTIOHY.
BigmoBizi i3 3amoBHeHMX ONMMTHUKIB Oy/JM 34YWTaHi aBTOMATHYHO
3aB/sKM clienia/ibHii TexHosoril (“bubble sheets”). Yci anketu 6ynu
AQHOHIMHUMHU.

B Ykpaiuni npoekt GYTS Gysio npoBefeHo Tpudi -y 2005, 2011 ta 2017
pokax IHcTuTyTOM rpoMajcbkoro 370poB’st iMm. 0.M.Map3seea HAMH
Ykpaiuu y chiBnpani 3 MiHicTepcTBOM 0XOpOHHM 370pOB‘S YKpaiHHU.
3araJjibHa yacTKa THUX, XTO BiAnoBiB, ckiana 81,6%. Ycboro onmMTHUKHU
3anoBHUAU 4 065 y4HiB 7 - 9 kiaciB, 3 Hux 3 040 6ysau y Bini 13-15
pokiB. [Jlo aHanizy pesysnbTaTiB O6yJ0 BKJWYEHO Julle Bigmnosizai
13-15-piyHUX pecriOH/EHTIB.

BcecBiTHA opraHisauis
OXOPOHU 3[A0pPOB's

%g | MIHICTEPCTBO
0XOPOH
3[10POB'A
YKPAIH/

EBpOﬂEI?ICbKe perioHanbHe 6lopo

OCHOBHI PE3YJIBTATH GYTS

XKUBAHHA TIOTIOHY

B 14,9% Mousioaux jirogen, 17,8% xnonuiB Ta 12,1% giByaT €
TenepillHiMU CIOKMBaYaMHU TIOTIOHOBHUX BUPO6iB (KypHUIbHUX Ta
6e3IMMHUX).

m 13,5% moustoaux mroge, 16,2% xaoniis Ta 10,7% agiByar €
TelepillHIMU KypLUAMHU TIOTIOHY.

m 9,2% mousopux jroaei, 10,8% xsoniiB Ta 7,7% AiByart €
TeNepillHiMU KypLUSAMHA CUrapeT.

u 3,1% Mousoaux yrogen, 3,1% xaonuiB Ta 3,2% AiBYAT € TenepimHiMu
CIOXKUBaYaMU 6€3JUMHOTO TIOTIOHY.

EJIEKTPOHHI CUTAPETHU

m 18,4% w™osnoaux Jwpen, 22,6% xmonuiB Ta 14,0% paiBuat €
TelepillHIMU CIOXKUBAaYaMHU eJIeKTPOHHUX CUTaperT.

INPUIIMHEHHA BXJKUBAHHA TIOTIOHY

B [lonag 60% TenepiliHiX KypLiB HaMarajJucs NPUIMHUTH KypUTH
MNpPOTAroM OCTaHHix 12 Micsnis.

m [Tonag 60% TenepinrHiX KypLiB X04yThb Bi/IMOBUTHUCA BiJj KypiHHSA Ha
JAHUHW MOMEHT.

BII/IUB TIOTIOHOBOI'O UMY

M 20,5% Mosiogux J0Jed 3a3HaBaJd BIUIMBY TIOTIOHOBOTO JUMY
BJIOMa.

M 51,6% MoJsiofuX JI0[iel HapaskaIucsl Ha BIUIMB TIOTIOHOBOT'O JUMY Y
3aKPUTHX NPUMILIEHHSX B TPOMa/ICbKUX MICIISX.

HAABHICTBb TA JOCTYIHICTb TIOTIOHY

B 57,1% TenepillHiX KypLiB CUrapeT KyIyBaJyd CUTrapeTH y MarasuHax,
cynepMapkeTax, KioCKax 44 y ByJIMYHUX TOPrOBILiB.

B Cepen, TenepillHiX KypLiB curapet, gkl KynyBaju curapety, 46,3%
3MOIJI iX MPUAGATH MOIPHU CBil BiK.

3ACOBH MACOBOI IHPOPMAIIIT

B Maibke mOJIOBUHA MOJIOLUX JIIOJEH MOMidyaJd aHTUTIOTIOHOBY
iHpopmarito y 3ML

H [lonag 60% wMosofux JrOAEeN mNoMivaiu OyAb-AKy peksaMmy a6o
CTUMYJIIOBAHHS IPOAAXKY CUTAPET ¥ MiCIX TPOZJANKY.

B Maibke KOXHa JiecaTa MOJIOZa JIIOJMHA MaJla IKyCh piy i3 JIOrOTUIIOM
TIOTIOHOBOTO GPEeHAY.

3HAHHA TA CTABJIEHHA

M 66,3% MosoguX JIIOJeld BIEBHEHi, W0 BJAWXaHHS BTOPHUHHOIO
TIOTIOHOBOTO UMY IM IIKOZUTb.

m 70,4% MoJsiofuX JI0AeH NiATPUMYIOTh 3a60pOHY KYPiHHS y 3aKPUTHX
NPUMillleHHAX B TPOMa/ICbKUX MiCIISX.
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GYTS |

LLOOO BXKMBAHHA THOTHOHY

MMOBAJIBHE ONMNTYBAHHA MOJIOI

OCHOBHI ®AKTI
YKPAIHA 2017

HAABHICTDb TA JOCTYIIHICTDb TIOTIOHY

OCHOBHI PE3YJIBTATW: MOPIBHAHHA

GYTS | NIOBAJIbHE OMUTYBAHHSA MOJIOL| .
LLIOAO BXXNBAHHSA THOTIOHY YKPAIHA 2005, 2011 & 2017

B’ KUBAHHA TIOTIOHY

KYPLI TIOTIOHY VCbOTO (%)  XJIOTILI (%) /IIBUATA (%)
TenepiimHi Kypui TIOTIOHY! 135 16,2 10,7*
TenepimHi Kypui curapet? 9,2 10,8 7,7
Yacri kypui curapeTt? 2,8 3,7 2,0
’é‘sgggijgﬂﬂi KypLi iHIIMX TIOTIHOHOBUX 6,2 74 51
By/1b-KOJIM KypHJIU TIOTIOHOBI BUPOGHS 46,6 585 41,5%
By/ib-KOJIM KypHJIM cCUTapeTHs 35,4 39,3 31,5*%
By/ib-K0JIM KypHJIH iHIII TIOTIOHOBI BUpO6U7 28,5 32,0 24,9*%
CIIOXKHUBAYI BE3JJUMHOI'O TIOTIOHY

TenepiluHi croxuBayi 6e3MMHOr0 TIOTIOHYS 3,1 3,1 3,2
Byib-K0JIH CIIOXKUBaIU 6€3AUMHUI TIOTIOH? 7,8 8,6 6,9
CIIOXKUBAYI TIOTIOHY (kypusvHozo ma / a6o

6e30uMHO20)

TenepimHi cnoxxuBayi TIOTIOHY10 14,9 17,8 12,1*
By/ib-K0JIM CIIOXHMBAJIU TIOTIOH!! 48,3 53,7 42,8*
CXHUJIBbHICTb ABO BPA3JIUBICTh

HikoJsin He BXMBa/IU TIOTIOH, ajle iyMaroTh, 8,0 75 84

110 iM MOXe CroJJ06aTHCA KyPUTH CUTapeTH

TenepilwHi cnoXKuBaui TIOTIOHY cepea, MONOAMX NloAei Bikom
13-15 pokis, GYTS YKpaiHa, 2017 pik
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TenepiwHi cnoxusayi TenepilwHi Kypui TIOTIOHY TenepiwHi cnoxusayi
TIOTIOHY 6e3MMHOrO TIOTIOHY

EJIEKTPOHHI CUTAPETH

VCbOTO (%) XJIOTL (%) JIBYATA (%)
TenepilHi cnoxuBayi eJIeKTPOHHUX curapet4 18,4 22,6 14,0*

Byzb-KosM BXXUBa/IM eJIeKTPOHHI curapeTu?!s 40,3 46,2 34,1*

INPUIIMHEHHA BAXXKUBAHHA TIOTIOHY

YCbOTO (%)  XJIOILI (%) JIBYATA (%)

Tenepimni Kypuj, aki Hamaranucsa

NPUNUHUTH KyPUTH NIPOTATOM OCTaHHIX 12 64,0 61,4 67,7
MicsAIiB

T.enepn..um Kypul, ki XouyTh BiAMOBHTHCA 623 63,9 59,7
BiJl KypiHHS Ha JaHUH MOMEHT

TenepiluHi KypLyj, iKi AyMaloTh, 1[0 3MOXKYTb 92,3 91,9 92,9

NPUIUHATH KYPUTH, KOJIU 3aX04yYTh

TenepitHi Kypuj, ki 6yb-Koau
OTPUMYBAJIH JJONIOMOTY / TOPaZAY 1010 11,1 10,5 12,1
TPUNMHEHHS KypiHHA Bij daxiBisg

BII/IUB TIOTIOHOBOI'O UMY

YChOTO (%)

XOIUI (%) AIBYATA (%)

Moutozii 1oAY, AKi 3a3HaBaJIU MJIMBY

TIOTIOHOBOT'O IMMY BJjoMalé A5 e 2L5

MoJtoi 0/iH, SiKi HapaKa/IMCst Ha BIUIUB
TIOTIOHOBOTO JUMY Y GY/1b-IKHX 3aKPUTHX 51,6 47,3 56,0*
NMpPUMIlLEHHAX B TPOMa/ICbKUX MicLax1e

MouJtozii 1oAY, AKi HapaXaaKcs Ha BIJIUB
TIOTIOHOBOTO UMY 11033 MPUMILIeHHAMHU y
TPOMa/ICbKUX MicLsax!6

70,5 67,1 73,7*

MoJtoai JIroau, sIKi 6a4uIIH, IK XTOCh KYPUTh
ycepeJuHIi WIKiIbHOI 6GyAiBi a60 Ha 55,0 59,2 50,5*
TepuTopii mKosnl?

YCbOTO (%)  XJIOMLI (%) JIBYATA (%)

TenepimHi Kypui curaper, fKi KynyBaau
cUrapeTH y Mara3uHax, CyrnepMapKeTax, 57,1 55,8 58,9
KiOCKax Yu y ByJIMYHUX TOPTOBIIiB

TenepimHi Kypui curaper, ki 3Morau

NpuAGaTH CUrapeTH MOIPH CBil Bik!? 46,3 A4 485

Tenepimni Kypui curaper, ki Kynysaau

CUrapeTH MOIITY4YHO20 LEE fee 2Ly

3ACOBY MACOBOI IH®OPMAIIIT

PEKJ/IAMA TIOTIOHY YCbOTO (%) XJIONLI (%)  AIBYATA (%)

Mousoai oy, siki noMivasiu pekjaamy a6o
CTUMYJIIOBAHHS TPOAAXY TIOTIOHY y TOYKaX
npoaxy?!

Moutoii 104, sIKi MOMivaJu SIK XTOCh
BXKMBaB TIOTIOH Ha TeJieGavyeHHi, y BiJjeo 81,2 82,4 79,9
a6o dinpmax??

62,5 62,4 62,4

Mouoai 1011, IKUM IPeJCTaBHUKU
TIOTIOHOBUX KOMIIaHil Gy/b-KoJn
MPONOHYBa/IN 6e3KOIITOBHI TIOTIOHOBI
BUPOGH

44 5,2 3,6

Moutozii itoAu, AKi MaJu AKych pid i3

7,8 9,8 5,8*
JIOTOTHUIIOM TIOTIOHOBOTO GpeHAY

AHTHUTIOTIOHOBA PEK/IAMA

MouJtoai Jiroau, siki momivany iHdopmatito,

CpsIMOBAHY NMPOTH KypiHHs, y 3MI17 49,1 485 499

Mousoai oy, siki noMivasnu iHpopmauito,
CNpAMOBaHY NPOTH KypPiHHSA, HA 42,0 43,8 40,3
CIOPTHUBHHUX 260 CyCHiJIbHUX 3aX0/1ax23

TenepiimHi Kypuj, ki 3agymMmyBanucs npo
Te, 06 NPUNMHUTH KyPUTH, Yepe3 26,8 27,0 26,6
nornepe/pPKeHHs Ha Maykax curapeT*

MouJioii JITOAH, AKUM NPOTATOM OCTAHHIX 12
MiCSALiB y IIKOJIi pO3MOBiAaJH NP0 LIKOLY 52,3 47,5 57,0*
Bi/| BYXUBaHHS TIOTIOHY

YCbOTO (%)  XIOM (%)  JIBYATA (%)
Moutoai 10y, IKi BBOXKAKTh, 1[0
BiIMOBUTHCS BiJ KypiHHS CK/IaHO it il A0
Moutoii ItoAH, AKi BBRXKAKOTh, 1110 KyPiHHA
TIOTIOHY /IOTIOMAarae no4yBaTHCs 275 275 272

KoMOpTHille Ha BeyipKax Ta ColliaIbHUX
3axo/iax

Moutoai 1014, IKi BBOXKAKOTh, 1110 BAUXaHHS
BTOPUHHOTO TIOTIOHOBOT'O UMY LIKOAUTH 66,3 66,4 66,5
IXHBOMY 3/J0pOB’I0

Moutozii ito/u, sIKi i JTPUMYIOTh 3a60POHY

KYPiHHS B 3aKPUTHUX NPUMIILEHHAX Y 70,4 68,8 72,1
rpoMa/iCbKUX MicLsax

MoJioai JII0AH, IKi MIATPUMYIOTb 3a60pOHY

KypiHHS 11033 NPUMIILeHHAMH Y B2 50,2 52,3
TPOMa/ICbKHUX MicLAX

lKvam curapeti abo iHwWi TIOTIOHOBI BUPOBM Y ByAb-AKWI Yac NPOTArOM OCTaHHiX 30 AHiB. ZKvanm curapetn y byab-akuii yac
npoTArom octaHHix 30 AHiB- 3Kvam curapetn 20 abo Ginble AHiB NpoTArom octaHHix 30 AHiB. * Kypuau TioTIOHOBI BUpPO6M,
BiAMIHHI BiZ cUrapeT (curapu, curapuny, NionbKy, KanbaH) y ByAb-AKNIA Yac NPOTATOM OCTaHHiX 30 AHIB. °ByAb-KONW y KUTTI Kypuam
(xoua 6 oaHa uM ABi 3aTAXKM) cUrapeTy abo iHLWi TIOTIOHOBI BUPOBU.® ByAb-KOAM y UTTI Kypuam (xoua 6 oaHa UM ABI 3aTANKKM)
curapeTn. "Byab-KOMM y UTTi Kypuau (xoua 6 0AHa UM ABi 3aTAXKM) TIOTIOHOBI BUPO6M, BIAMIHHI Bif curapeT (curapu, curapunm,
NHONbKY, KanbaH). © 61 1 TIOTIOH Yy By  yac np ocTaHHix 30 AHiB. ° Byab-KOAM Y KUTTI BXMBaAM
6e3aMMHMI TIOTIOH. °Kypuan curapeti, Kypuam iHwWi TIOTIOHOBI BMPOGW (CMrapw, cUrapuam, NONbKY, KanbaH) i / abo Bxusanm
6e34MMHMIT TIOTIOH Y ByAb-AKMIA Yac NPOTArom ocTaHHix 30 AHiB. ™ Byab-KONM KYpUAM TIOTIOH i / 260 BMBaNW 6e3ANMHMIA TIOTIOH.
2 CxunbHicTe 360 BPA3NMBICTb A0 BIKUBAHHA TIOTIOHY Y Maii6yTHEOMY PO3PaxoByBanaca AR THX, XTO BiANOBIB «6e3yMOBHO, TaK»,
«MabyTb, Tak» abo «MabyTb, Hi» Ha 3aNUTaHHA «AKLLO OAMH i3 TBOIX Hail Apysis Hye TO6I TV TIOTIOHOBUI
BMpi6, T cNpobyeww?», a6o BIANOBIB «TOYHO Tak», «<MabyTb, Tak» abo «MabyTb, Hi» Ha 3aNUTaHHA «AK TM AYMAEL, Y1 cNpobyew T
ByAb-AKUI TIOTIOHOBMI BUPI6 NPOTArOM HacTynHMx 12 micauis?». Ti, xT0 BiANOBIB «aBCONIOTHO NOTOAKYIOCH» aBO «MOrOAXKYIOCH)
LI0A10 TBEPAXKEHHA <A yMalo, f OTPUMYBATAMY 33J0BONEHHA Bi/ KYPIHHA CHFapeT» 1 BIUBaAM eNeKTPOHHI curapeTi y Byab-aKii
Yyac npoTArom ocTaHHix 30 AHiB. TenepilHE BXMBaHHA €NeKTPOHHWUX CUrapeT OLiHIOBANOCA OKPEeMO Bif KYPHHA 3BUYAAHUX
CUraper, iHIWWNX TIOTIOHOBMX BUPOGIB (CUrap, CUrapua, ObKM, KanbAHY) Ta BXNBAHHA 634MMHOIO TIOTIOHY, Ta He BK/IOYEHO A0

ilWHi - Cl i TIOTIOHOBMX iB». '° ByAb-KONM y CBOEMY JKWTTI BMWBaAM eNeKTPOHHi curapety.
Mpotarom octahHix 7 Awis. ’MpoTarom ocTanHix 30 Axis. *Toprosa Touka, B AKil TenepilHi Kypui curapet Kynysanw curapeti
npoTarom octaHHix 30 aHie. *Cepea TMX, XTO HamMarascA KynWTM cUrapeTu MpoTATOM ocTaHHix 30 AHis.?’Ha OCHOBI OCTaHHbOI
NOKYMKM, cepea, TUX, XTO KyrnyBaB CUrapeTu npoTArom ocTaHHix 30 awis. > Cepea THX, XTO BigBiayBas xoua 6 0AHY TOYKY NPOAANKY
npoTarom ocTaHHix 30 AHis. Cepea TUX, XTO AMBMBCA Tenesi3op, BiAeo abo dinbmu npoTarom ocTaHHix 30 AHie.” Cepes TUX, XTO
BifBiAYBaB CNopTUBHI abo cycninbHi 3axoau NpoTArom ocTaHHix 30 AHis.* Cepea TWX, XTO MOMiYaB NonepeAXKeHHA Npo WKOAY
KyPiHH#A Ha CUrapeTHUX Naykax NPOTATOM OCTaHHIX 30 AHiB.

MPUMITKA: Bu3HauyeHHA «monoAi niogu» crocyeTbea ocib Bikom 13-15 pokis. PesynbTatu 6ynu 3BaxeHi gna Toro, wWo6
penpeseHTyBaTH YCiX X10MNLiB Ta AiByat Bikom 13-15 poKis, L0 HaB4alOTbCA Y 3araNbHOOCBITHIX 3aKnaaax BiacoTtku Bigobpaxaiots
3HaYeHHA NOKa3HWKa AR KOXKHOI 3 FPyM, @ He PO3Mo/iN MiX rpynamu.

* Mopi 3a CTaTTIo CTae y , Ko p < 0.05.

3ATAJIbHA IHOOPMALIA

[no6anbHe ONUTYBAHHS MOJIOJ] 1110/10 BXXMBaHHSA TIOTIOHY (GYTS), koMnoHeHT [7106a/1bHOI CHCTEMU eniJieMioIoTiYHOro HaIIsALY 3 BXKMBAHHSAM TIOTIOHY
(GTSS), - ue cBiTOBUM CTAaHAAPT AJI1 CUCTEMATUYHOTO MOHITOPUHTY BXXMBaHHS MOJIOZ/AI0 TIOTIOHY Ta BiJICTeXeHHS KJIIOYOBUX NOKAa3HUKIB KOHTPOJIIO HaJ,
TIOTIOHOM. GYTS - HaljioHa/IbHO penpe3eHTaTHBHE ONMUTYBaHHS yYHIBCbKOI MoJioai y Bini 13-15 pokis. B Ykpaini GYTS 6ys10 nmposezseHo Tpuui -y 2005, 2011
Ta 2017 pokax - [HCTUTYTOM rpoMajicbKoro 3/0poB’s iMm. 0.M. Map3eeBa HaujioHasnbHOI akaZemii MeuuHUX HAayK YKpaiHu y cniBnpali 3 MiHicTepcTBOM
OXOpOHH 3710p0OB’sl YKpalHU Ta 3a NiATpuUMKHU BeecBiTHBOI opranisanii oxopoHu 310poB’s i LleHTpiB 3 KOHTPOJIO Ta NpodinakTHKY 3axBoproBaHb (CLIA). [a
OTPUMaHHS pelpe3eHTaTUBHUX JJaHUX Ha 3araJibHOHALiOHAJbHOMY PiBHI B YCiX ONUTYBaHHSAX BUKOPUCTOBYBABCS 0AraToCTyNniHYaTUH, cTpaTUdiKOBaHUH,
KJIaCTepHUH Au3aiiH BUGIpKHU. Y focuimpkenHi 2005 poky B3ss10 yyacTb 6 579 yuHiB y Bini 13-15 pokiB (4acTka THX, XTO BiANO0BIB, ckyana 72,4%); 3 550 y4yHiB
B35JIM y4yacTh y onuTyBaHHi 2011 poky (4acTka THX, XTO BiAnoBiB, ckjana 91,6%); a y 2017 poui gocaimkeHHs oxonuno 3 040 y4HiB (YacTka THUX, XTO
BiAMoBiB, ckyana 81,6%). TumyacoBo okynoBaHi TepuTopii ABToHOMHOI Pecniy6.s1iku KpuM, M. CeBacTonoist Ta okpeMux paioHiB JloHenbkoi Ta Jlyrancbkoi
o6JiacTeH, /e OpraHu JepKaBHOI BJaJi TUMYACcOBO He 3/iHCHIOIOTH CBOI NMOBHOBaXKeHHsl, y 2017 p. He Gysnu BKJIYeHi Ao pociaimpkenHs GYTS. s
YMOX/IUBJIEHHS IIPOBe/IeHHsl NMOPIiBHAJIBHOTO aHaslidy pe3ynbTaTH jgociifxeHHsa 2005 ta 2011 pp. Gy nepepaxoBaHi JiMlle JJil peTiOHIB, OXOIJIEHUX
onutyBaHHsAM 2017 p. JlonaTkoBa iHpopmMauis MicTuTbCs B GrosieTeHssx GATS «OcHoBHi pakTu» 2005,2011 ta 2017 pokis.

GYTS mifBHILy€e CIPOMOXHICTh KpaiH pO3po6JIATH, BIPOBA/KYBAaTH Ta OL[iHIOBATH NPOTPaMHU 3 KOHTPOJIIO HaZ| TIOTIOHOM, HacaMIIepe/, Ti, 1[0 OpieHTOBaHi
Ha MoJsiozib. lle onuTyBaHHS JonmoMarae KpaiHaM BHKOHYBAaTH CBOi 3060B'si3aHHS BiAnoBigHO g0 PamkoBoi KoHBeHIil BcecBiTHBOI opraHisauii oxopoHu
3p0poB's (BOO3) i3 6opoTb6u npotu TioTioHy (PKBT) s oTpUMaHHSA JaHUX, AKi MO’KHA BUKOPUCTOBYBATH /11 BHYTPIiLIHBO- Ta MDKKpPAIHOBUX MOPIiBHSHbD.

[IpoTsiroM ocTaHHBOI Aekaau YkpaiHa 3po6uJia 3HAaUHUHM MOCTYI y 3MeHIIeHHI MOMUPEHOCT] KypiHHA 3aBAskH peasizdauii mosoxxeHb PKBT BOO3. Byio
MPUUHATO Ta BIPOBA/PKEHO BAXKJIMBI 3aKOHOJ|aBYM iHII[iaTUBH, y TOMY YHC/Ii 3a60pPOHEHO KYPUTH Yy HU3LI I'POMaJICBKUX MICIb, BKJIIOYHO i3 3aK/JaJaMu
rpOMa/ICbKOr0 XapyyBaHHs, 3anpoBakeHo rpadiyHi MeJu4YHi MomepekeHHsS NpPO IIKOAY AJs 3/0pOB’S Ha MayKax CUrapeT, 3a60pOHEHO peKJIaMy,
CTUMYJIIOBAaHHS MPOJAXKY Ta CIOHCOPCTBO TIOTIOHOBUX BUPOGIB, Y pasy MiABUIIEHO NMOAATKH HA TIOTIOHOBI BUpo6U. lle [03BOIMIIO CYTTEBO CKOPOTUTHU
MOLIMPEHICTb KypiHHSA SIK cepeJi A0POC/IOro HaceJeHHs, TaK i cepes Mosioai. Hal6inbi BaroMi 3miny, o Bigoyauca npotsarom 2005 - 2017 pokis cepep
MoJiofii BikoM 13-15 poikB 3a3HaueHi HIKYe.

OCHOBHI PE3YJ/IbTATH

YacTka TenepilHix CnokMBaviB TIOTIOHOBUX BUPOG6IB ckopoTuacs 3 26,0% 0 14,9%; y Tol e 4yac, 18,4% y4HIB € TenepiliHiMU CIOXKMBAa4aMHU
eJIeKTpOHHUX curapet (2017 p.)*.

YacTka TenepiuHix cnoxuBaviB 6e3JMMHOr0 TIOTIOHY 3pocia 3 1,5% fo 3,1%.
YacTKa MOTEHIIHHUX CIIOXKUBAYiB TIOTIOHY CEpe/| TUX, XTO HOro HiKOJIM He BXKHMBaB?, CYTTEBO 3MeHInuaacs 3 61,6% 10 18,9%.

3Hauyllle CKOPOTH/IACs YacTKa y4HiB, 110 3a3HAI0Th BIIMBY TIOTIOHOBOTO JAMMY BJIOMa Ta Y GYAb-IKUX 3aKPUTHUX MPUMIlLleHHSX B TPOMa/ICbKUX
Micnsx: 3 70,1% mo 20,5% Ta 3 84,4% no 51,6% BignosigHo.

YacTka TenepilrHix KypIiiB TIOTIOHY, SIKi X049y Tb Bi/[]MOBUTHCS Bifi KypiHHSA Ha JJaHUM MOMeHT, 3MeHIuuaacs 3 74,5% 10 62,3%.
3MeHIIUIacs YacTKa TeNnepillHix KypIiB cUrapeT, IKi MOXKyTb NpUA6aTH CUTapeTH MONpHU CBil Bik®: 3 64,1% 0 46,3%.

YacTka MOJIOIUX JIIOZIEH, SIKi OMiYasi sIK XTOCh BXKUBaB TIOTIOH Ha Tesie6adeHHi, y BiZieo a6o ¢pisbMax®, ckoporuiacs 3 96,8% o 81,2%.
3Hauy1e 3MeHIINIAcs YacTKa MOJIOJUX JIIoJieH, IKi moMivasiu iHpopMalilo, cipssMoBaHy NpoTH KypiHHs, y 3MI: 3 97,0% g0 49,1%.
YacTka y4HiB, fIKi BBOXKaIOTh, 1110 BAUXaHHS BTOPUHHOI'O TIOTIOHOBOI'O AUMY LIKOAUTH IXHBOMY 3/10p0B’10, 3poca 3 41,5% 1o 66,3%.

3Hauylie CKOPOTHJIACA YacTKa YYHIB, SKUM Y LIKOJI PO3MOBiZaIN PO WKOAY Bifi BXXUBaHHS TIOTIOHY : 3 86,7% 10 52,3%.

OCHOBHI TPYZIHOIII TA INIEPCIIEKTHBH

3HayHa YacTKa MOJIOAUX JIIoJlel € TelepillHIMU CMOXKUBayaMHU eJIeKTPOHHUX CUrapeT; 4acTKa TelepilllHiX cnoXuBayiB 6€3MMHOTO TIOTIOHY
nojBoisacsi 3a octaHHi 12 pokiB. lle cBifYUTb Npo HarajJbHy HeO6XiAHICTb 3ampoBajUTH edeKTHBHe DPETyJIOBaHHS LUX NMPOAYKTIB, 106
y6e31neyruTH MOJIO/b BiJi IX BXKMBaHHS.

YacTka y4HiB, fIKi 3a3HaI0Th BIVIMBY BTOPUHHOTO TIOTIOHOBOTO UMY B/IOMa Ta ¥ TPOMa/ICbKUX MiCISIX, 3HaYYIe CKOPOTHJIACS, OHAK J[0Ci TOHA/
50% Mosioaux JtoZiel HapaXKaloThCsl Ha TIOTIOHOBUH MM Y TPOMaZCbKUX MICHSX, [0 CBiMUTH MPO MOTPeOy MOCUIUTH YHHHE aHTHUTIOTIOHOBE
3aKOHO/IaBCTBO Ta 3a6e3MeYUTH HOTO HaJleX)KHe BUKOHAHHS.

JlocTyIHicTb curapeT /151 HEMOBHOJIITHIX 3MeHIIMIacs, oHaK Joci 46,3% y4HiB (TenepiuHix kypuiB curapet) 13-15 pokiB MOXyTb npuj6aTH
curapeTy nonpu cBiif Bik. lle noTpe6ye nocuieHHs: KOHTPOJIIO 3a BUKOHAHHSM I10JI0XkeHb YUHHOTO 3aKOHY NP0 3a60pOHY NPOJaXKy TIOTIOHOBUX
BUPO6IB HEMOBHOJIITHIM.

YacTka M0JIOIUX JIIOJEH, sIKi MOMiYaJi K XTOCh BXKMBAB TIOTIOH Ha TeJslebavyeHHi, y BiZieo a6o ¢isbMax Jelnjo 3MmeHuuiIacs, aue goci nonazg 80%
MOJIOAMX JIIOZEH MPOJIOBXKYIOTH CIIOCTEPIraTH BXXUBaHHA TIOTIOHY Ha TesiebayeHHi. [y po3B’si3aHHs Li€i Npo6JieMy NOTPiGHO He JINIIe MOCUTUTH
BUKOHAHHS YMHHOTO 3aKOHO/IaBCTBA 110/10 3a60POHHU peKJIaMU TIOTIOHOBHX BUPOGiB, ajle TaK0X 3apoBa/KyBaTH MpaBUJIA /IJIs TeJeKOMIIaHiH,
106 3BIJIBHUTH TEJEKOHTEHT BiJ] IeMOHCTpaIlil BXXMUBaHHS TIOTIOHY.

Bpakye indpopmauii, cnpsiMmoBaHoi npoTu KypiHHs, y 3MI, a Takox HaBYaJIbHUX NPOTpaM NMpo IKOAY KypiHHSA y IKoJax. Xoya 3arajJbHUH piBeHb
noindpopMoBaHOCTI MoJIOAI PO MKOAY KypiHHA migBULKBCcs 3 2005 poky, Tibku 66,3% y4HIB 3HAIOTB, 1110 BAUXaHHS BTOPUHHOTO TIOTIOHOBOTO
JUMY IKOJAUTD IXHbOMY 3/10pOB’10, TOMY NOTpPi6HI iHpopMaliliHi Ta HaBYaIbHI IporpaMu Npo MKOAY KYPiHHS JJIs1 MOJIOAI.

CKOpOYEHHSI YaCTKH TeMNepillHiX KypLiB, fAKi XO4yTb BiAMOBUTHCS BiJ KypiHHA Ha J@aHUM MOMEHT, MOXKE CBI[YUTH IPO HarajJbHy MOTPeGY y
HaBYa/IbHUX IporpamMax I0J0 MKOAW KYPiHHA, a TaKOX Yy HasfABHOCTI JOCTymHUX npodeciiHUX cepBiciB 3 HaJJaHHA JONOMOIH y NPUIHMHEHHI
KYypiHHA.



