
*За результатами всеукраїнського опитування, що проводилося Київським міжнародним інститутом соціології у вересні-жовтні 2024 року в межах 
регулярного «Омнібусу». Замовник — ГО «Життя». Наклад — 50 шт. У разі використання інфографіки та її даних посилання на автора обов’язкове.

Комбіновані медичні попередження на упаковках 
мотивують дві третини курців до дій з відмови 
від вживання тютюну*

Комбіновані (текстові та графічні) медичні 
попередження великого розміру на упаковках є 
ефективним інструментом для мотивації курців 
задуматися про відмову від куріння.

Споживачі ТВЕН та електронних сигарет значно 
рідше помічають невеликі текстові попередження на 
упаковках цих виробів порівняно з курцями сигарет, 
на пачках яких розміщені комбіновані медичні 
попередження.

Запровадити комбіновані (текстові та графічні) медичні 
попередження на упаковках усіх тютюнових та нікотинових 
виробів та пристроїв для їх використання з розміщенням  
інформації про безоплатний веб-сайт відмови від 
вживання тютюну «Я кидаю курити!» stopsmoking.org.ua.

Запровадити стандартизовану* (просту) упаковку для 
тютюнових та нікотинових виробів.
*Стандартизована — це пачка стандартного кольору для всіх торгових марок, 
назви яких будуть стандартним шрифтом, із зображенням наслідків куріння.

Висновки Рішення 

Сигарети ТВЕНи та е-сигарети 

З 11 січня 2024 року на всіх упаковках тютюнових виробів 
для куріння розміщені  оновлені медичні попередження: 
на 65% площі найбільшої сторони пачки розміщене 
зображення хвороб, спричинених курінням, та текст із 
застереженнями. А також QR-код із посиланням на 
безоплатний сервіс Центру громадського здоров’я 
«Я кидаю курити!» stopsmoking.org.ua

Серед курців ТВЕН 

Серед курців електронних сигарет 

94% 
курців помічають комбіновані 
(графічне та текстове) 
попередження на пачках

62% або 2/3
курців попередження 
спонукали до певних дій 
з відмови від куріння

74% 
помічали попередження

44,5% 
задумалися про відмову 
від куріння

61% 
помічали попередження

49% 
задумалися про відмову 
від куріння

Курці тютюнових виробів для нагрівання мають 
обмежений доступ до інформації про наслідки вживання 
тютюну та безоплатний сервіс відмови від вживання 
тютюну «Я кидаю курити!» stopsmoking.org.ua порівняно 
з курцями сигарет

Звіт про
опитування


