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BIAKPUTUWN NTNCT
HIKOTMHOBA 3a/1eXHICTb cepeg Moaoal: Bij I'IpO(I)I}'IaKTI/IKM A0

3aXUCTY
[loCcnTb 3BONIKATK, Yac AISTN pa3om!

BXXuBaHHSI MIOMIOHY HE CXOXe Ha IHWI 3a2po3u 2/106a/1bHOMY 300p0B’10. IHGheKUiliHi 3axBOprOBaHHS He HaliMarmb
mpaHCcHayioHas1bHI Kopriopauyii 3i 38’s13kiB 3 2poMacckbKicmio. He icHye niocmasHUX opaaHizayil 07151 CrPUSIHHS
MOWUPEHHKO X0/1epu. Y KoMapis HeMae /106icmis.

i BUCOKOMOBaXHOCTI

Ypcyni cooH agep JisieH

Mpe3ngeHTui EBponelicbKol Komicit
Konisa: Konerii komicapis

BenbMuwaHoBHa naHi MNpe3ngeHTko ooH aep J1seH!

rMoHag YoTMpY CTONITTA TOMY TIOTIOH ONUCYBa/IN AK «OTUMAHWIA 415 OKa, HEHaBUCHWUIA OJ/15 HOCa,
WKIANMBUIA  ONA  MO3KYy Ta Hebe3neyHuin Ana nereHb». CbOrofHi HaykoBi [oOKasn €
O[HO3HAYHNMU: BXXUBAHHA TIOTIOHY 3a/IMLLIAETLCA OCHOBHOIO NMPUYNHOKO CMEPTHOCTI, AKIN
MOXHa 3ano6irtm, B ycbomy CBiTi. Bnm3sbko 27% ycix BunagkiB paky noB’si3aHi 3
BXWBaHHAM TIOTIOHY, i WOPOKY MOHaA CiM MiNbilOHIB nogeil noMmuparTb Bif XBOpPOO,
CMPUYNHEHUX BXUBAHHAM TIOTIOHY.

B OCHOBI BXMBaHHS TIOTIOHY JIEXUTb MOTY)XHWUW | 4acTO He[OoOUIHEHUA UYMHHMK. HIKOTUHOBA
3anexHicTb. Came ueil MexaHi3m 3BMKaHHA NiATPUMYE CNOXMBAaHHSA NPOTArOM TPUBasIoro vacy
Ta YCKMaAHIE BIiAMOBY Bif Hboro. [Ana piteidi Ta MONOAi HIKOTUH € OCHOBHOK TOYKOKO
BXOAYy B JAOBrOoCTPOKOBY 3a/leXHiCTb. YacTo 3HaliOMCTBO 3 HWUM BigbyBaeTbCs uepes
NPOAYKTW, WO BUIMNSAal0Tb NpuBabnMBo, cydacHO ab0 MeHLW LWKiAAnMBo; 6araTto MONoAMX
CroXuBauiB BTATYHOTbCS, HE YCBIAOMJIOOYM PU3KKIB A0 KiHUSA, | WBMAKO CTaldTb 3a1eXHUMU.
Tomy nofoNaHHA HIKOTUHOBOI 3a/1€XHOCTI B caMOMY 1T 3apofKy € KPUTUYHO BaX/IMBUM O/1K
TOro, Wo6 He AoNYCTUTK BTATHEHHS HOBOTO NMOKOJTIHHA B AOBIYHE BXWUBAHHS.

€Bponeiicbknii Coo3 noctaBMB aMOiTHY Ta MOXBas/ibHYy MeTY: CTBOPUTU «MOKOJIiHHSA,
Bi/fIbHe Bifg TIOTIOHY» A0 2040 poKy, siK e BUKNageHo B EBpPonencbKoMy n/aHi 60poTbom 3
pakom. [JOCArHEeHHS L€l MeTU BMMarae 4iTkoi Ta MNOCTIHOI yBarm A0 3axWUCTy MOJoAi Bif
PO3BUTKY HIKOTMHOBOI 3a/1I€XHOCTI, fika 3a/IMWLAETLCA OCHOBHUM LUASIXOM [0 AOBrOTPMBasIoro
BXMBaHHSA TIOTIOHY Ta HIKOTUHY.

Mo Bcbomy COO3y HOBI HIKOTMHOBI BUPOOW CTaloTb AeAasti MOMITHILLMMMK Ta AOCTYMNHIWMMK, YacTo
npvBabAYM Monoay ayauTopito Yepes Au3aiiH, CMakoBi 406aBKu Ta uudpoBe npocyBaHHs. Lis
TEeHEHLA CTAaHOBUTb CEPINO3HY | 3pocTaroyy 3arposy /15 rpOMaCbKoro 340p0B's.


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8519313/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8519313/

3anobiraHHsa paHHbLOMY BMJIMBY HIKOTUHY € KPUTUYHO BaXX/IMBWM, OCKI/IbKU 3a/IeXHICTb, L0
pO3BMHYNaca B MOJIOAOMY Bili, 3Ha4YHO nNiABULLYE WNMOBIPHICTL [OBIYHOI 3a/1€XHOCTI Ta
NMoB’sA3aHNX i3 HEK PU3KKIB A8 340POB’A. Baxnumeo, WO HIKOTUHOBA 3a/1€XHICTb cepen Mooai —
e He i3o/nboBaHa npobnema. BoHa Hepigko cTtae BopoTaMy OO LUMPLUMX MOAENEN BXUBaHHA
MCUXOAKTUBHMX PEYOBUH: ICHYIOTb BaroMi fokasu TOro, L0 PaHHE BXMBAHHSA HIKOTUHY MigBULLYE
PU3MK NOAA/bLLIOTO BXMBAHHA a/IKOr0/1t0 Ta HAPKOTUYHUX PEYOBUH.

BogHouyac Hacnigkn BXWBaHHA TIOTIOHY Ta HIKOTMHY ANs 300pPOB'A € IMOOKUMMU,
CUCTEMHUMMU i HAATO YACTO HeAOoOLiHEHUMU. BXUBAHHSA TIOTIOHY € OAHIE 3 MPOBIAHMUX
NPUYNH CepLeBO-CYAUHHUX 3axBOPHOBaHb, 30Kpema iHJpapkTy Miokapga, aTtepocknepoasy,
LepebpoBackyIApHNUX MNOpyLIeHb Ta 3axBOpHBaHb MNepuepuyHnx CyaumH, WO MOXYTb
NPU3BOAUTM A0 amnyTauyii KiHUIBOK. TIOTIOH TakoX CNPUYMHAE LUMPOKNIA CNEKTP OHKOMOTIYHMX
3axBOpPHOBaHb, W0 BUXOLATb Aa/IEKO 3@ MeXi paky niereHb i OXONTb pak Ce40BOro Mixypa,
HUPOK, TOBCTOI Ta NPSAMOI KULIKX, & TaKOX [NIOTKW, TOpPTaHi Ta NMOPOXHUHM poTa. 3BefeHHSs
WKOAWN Bif TIOTIOHY MepeBaXHO A0 pecnipaTOpHMX Npo6sieM He BigoGpaxae ioro
NOBHOro BMJIMBY Ha OpraHism noguHu. Lli peanii nigkpecnowTb HarasbHy NoTpedy y
BCEOIYHMX, NEPCrneKTUBHUX MONITUKAX, SKI ePEKTUBHO 3HMXYKTb [AOCTYMHICTb THOTHOHOBUX
BUPOO6IB, 06MEXYIOTb BM/INB HIKOTUHY Ta 3axuuarTb MOMOAb Bif, HIKOTUHOBOI 3a/1EXHOCTI B
ycCix Ti popmax.

KoHTponb Haa TIOTIOHOM i HIKOTUHOM — L€ He siuwe NUTaHHA OXOPOHU 3[40pPOB’A; Ue
CKNagHNiA MKCEKTOpasibHUW BUKIUK, WO BNAMBa€e Ha picKkasibHy MONITUKY, TOPriB/lo,
[OBKIiNNA, cinbCbKe rocnogapcTeo Ta yudpose peryntoBaHHA. PamkoBa KoHBeHuUiga BOO3
i3 6opoTbbu npotn THOTIOHY (PKBET BOO3), patucikoBaHa €Bponeiicbkum Cow30M,
3abe3neyye BCeOCAXHY MDKHApPOAHY OCHOBY, sika LEMOHCTPYE, K pO3B'A3aTu Lo npobsiemy 3a
[0MNOMOrol CKOOpAMHOBaHUX 6araToCceKkTopasibHUX AiiA.

3p0poBuii Ta CTilikun €Bponencbkuini Coro3 3as1eXuTb Bifg A0OPOGYTY MOro MOJIoALKnX
NOKONiHb. IUTUHA, SIKa CTana 3a/1eXXHOK0 Bif HIKOTUHY B 13 pokiB, Mae HaGaraTto GinibLe
LWaHCIB cTaTu XPOHIYHO XBOPOIO AO0POCIIO0 ItoAUHOI A0 40 pokiB.

3MEHLUEHHA CrnoXmMBaHHA HIKOTUHY cepef Mosiofi 6esnocepefiHbO CNpPUSAE MOCUNEHHKO Yy4vacTi
po60o4oi cunm B ManbyTHbOMY, MiABULEHHKO MNPOAYKTMBHOCTI Ta CTBOPEHHK O6inbll CTINKUX
CUCTEM OXOPOHW 300POB’A. TaKUM YMHOM, 3aXUCT MOJIOAI CbOrofHi TICHO MOB’A3aHUN i3
[OBroCTPOKOBOIO KOHKYPEHTOCMPOMOXHICTIO Ta COLia/IbHOO 3rypTOBaHicTIO EBponu.

Y UbOMYy KOHTEKCTI BKpail HeoOXiAHWM € MPOrpecuBHUin perynatopHuii nigxig. MoTtouHa
[OvpekTuBa nNpo TIOTIOHOBI BUPOOGM CTBOPIOE BAXIMBY OCHOBY, MpoTe naHawadgT
HIKOTUHOBMX BMPOGIB, WO MOCTIMHO PO3BMBAETLCHA, BMMAara€e Oi/ibll BCEOCSHXKHOI CTPYKTYpW.
Mepernap uiei gUpPeKTMBA 3 METOK PO3POOKU [MPEKTUBM NPO TIOTIOHOBI Ta HIKOTUHOBI
BUPOOU A03BOINB 61 3a6e3neunTu LijslicHe Ta NOCNiA0oBHE peryntoBaHHA BCiX NPOAYKTIB,
WO MICTATb HIKOTUH. Takuii niaxia 3MiLuHMB 61 3aXMCT MOJOAI, rapaHTyruN, WO BCi NPOAYKTU 3
NoTeHLUia/IoM 3BUKAHHSA PO3rnagaloTbCAa B MeXax €AUHOI cTpaTerii OXOPOHU 340pPOB’A, L0
3MEHLNTb PEryNATOPHI NPOrasivHn Ta NigTPUMaE epeKTUBHILLY NMPOdIIAaKTUKY NoYaTKy BX1UBaHHSA
HIKOTUHY cepepg Mosof,.



Ak i npoTarom octaHHix 30 pokis, mepexxa ENSP rotoBa niaTpumatn €sponeiicbKy Komicito y
NpocyBaHHi KOHTPOJIIO HaA TIOTIOHOM i HIKOTUHOM Yy BCbOMy Coto3i. CTBopeHa B 1996-1997
pokax Ha 3anuT €Bponeiicbkoi Komicii Ans HagaHHS ekcneptu3v B Ui ranysi, ENSP He €
NOGICTCHKOK OpraHizauj€eto.

3axucT 340pOB’A €BPONENCbKNX rPOMaasaH — Lie He 106iCcTCbKa AiANbHICTb, a 060B’A30K
B iHTepecax cycnisibCcTBa.

ENSP pie K He3anexHuii TeXHIYHWUIA NnapTHep, CNMparYmCb Ha CBOK PO3rasly)XeHy €BpPOnenchbKy
Mepexy, baratopiyHy cnisnpaui 3 iHcTUTyuiaMM €C Ta BCecBiTHbLOIH OpraHi3auieldo OXOPOHU
3[10pOB’SA, a TakOX BU3HAHY eKcnepTusy B NONITULi, AOCNIAKEHHSX Ta BNPOBaMKeHHI. BUKOHYOUM
Ui oyHKUiT, ENSP MO)Xe cnpuATU NOCUNEHHIO KoopauHaLil MK 3auikaB/ieHAMU CTOPOHaMU,
HafaHHIO HayKOBO OOGI'PYHTOBAaHUX €KCNepTHUX NPOono3uuii, niaTpymuyi iMnaemMeHTauil
3akoHogaBcTBa €C 1a nonoxeHb PKBT BOO3, po36yaoBi noTeHUiasly B JepXaBax-y/eHax, a
TakoX iIHTeHcuikalil npeBeHTUBHUX 3axoAiB, CNpsAMOBaHWX nepeayciM Ha Mosiob

Ak MNpe3ungeHTka €Bponeincbkol Komicii Ta nikapka, Bu npofoexyete oopMyBaTu MNONITUKY, sKa
BMN/IMBAE Ha AO06POOYT MIiNbMAOHIB €BponenuiB. NocnneHHa 3ycunb i3 3anobiraHHA HiKOTUHOBIN
3a/1eXHOCTI cepef, MOJoAI € MOTYXHOK MOX/UBICTIO AN NPOCYBaHHA SK POMafCbKoro
3[,0pOB’A, TakK i MabyTHLOro npoviTaHHA Coto3y.

JoCcArHeHHA MeTu WoA0 3HWKEHHA BXXUBaAHHA TIOTIOHY A0 piBHA HWX4Ye 5% o 2040 poky,
SK e TakoX Bu3HauyeHo B CtatyTi ENSP Big 2011 poky, 3anexartnume Bij HE3MIHHOI BigA4aHOCTI,
CKOOpPAMHOBAHMX Al Ta CUMIbHOIO akueHTy Ha npodinaktuui. Hagaroum npioputeT 3axucty
MoJiofi CnpsIMOBYHOUUN 3YCW/IJIA Ha NOAONMAHHA HIKOTUHOBOI 3a/e€XHOCTi B Ti mxepeni,
€Bponeiicbknii Coo3d MOXe AO0CArTU 3HAYHOro MNpPOrpecy Ha LWNAXy A0 3[40POBILOro Ta
CTilKILLIOrO ManbyTHLOTO.

HacTynHi poku BigKpvBatoTb BaX/IMBY MOX/IMBICTb 3MILHUTY Le 6a4yeHHA Ta rapaHTyBaTu, WO
HaCTyMnHe MOKOJIIHHA BMPOCTE MEHLU Bpas3/IMBMM [0 3a/IeXHOCTI Ta Oinbl 3axuWeHum y
CBOEMY 340pOB’T Ta 4O6POOYTI.

3aBasikun CnifibHMM 3ycUANAM Ta cnisnpaui My nparHemo 3abesneuntu, Wob rosoc esponeiuis
6yB MOYYTWIA | BIiAOGPaXEHNA Y HaLLIN KONEKTUBHIN Aisi/IbHOCTI.
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https://www.ombudsman.europa.eu/en/doc/inspection-report/en/192546
https://www.ombudsman.europa.eu/en/doc/inspection-report/en/192546
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1.Youth Health Organization International (YHO)
2.AllICan International
3.Global Network for Tobacco-Free Healthcare Services (GNTH)
4.EuroHealthNet
5.Smoke Free Partnership (SFP)
6.European Heart Network (EHN).
7.European Respiratory Society (ERS).
8.Cancer Patients Europe (CPE).
9.European Association of Urology.
10. Lung Cancer Europe

12.Pancreat|c Cancer Europe

13.European Liver Patients’ Association

14.European Academy of Allergy and Clinical Immunology (EAACI)
15.TB Europe Coalition

16.European Kidney Health Alliance (EKHA)

17.Association of European Cancer Leagues (ECL)



https://yho.network/
https://www.all-can.org/
https://www.tobaccofreehealthcare.org/
https://eurohealthnet.eu/
https://www.smokefreepartnership.eu/
https://ehnheart.org/
https://www.ersnet.org/
https://cancerpatientseurope.org/
https://uroweb.org/
https://www.lungcancereurope.eu/
https://digestivecancers.eu/
https://digestivecancers.eu/
https://pancreaticcancereurope.eu/
https://pancreaticcancereurope.eu/
https://elpa.eu/
https://eaaci.org/
https://eaaci.org/
https://tbcoalition.eu/
https://ekha.eu/
https://www.cancer.eu/

Mignucanun ta nigTpumanu:

‘ ALBANIA

Faculty of Health at The Ismail Qemali
University of Vloré)

AUSTRIA

Austrian Council on Smoking_ & Health
VIVID — Institute for the Prevention of Addiction)

‘ ’ BELGIUM

The Belgian Alliance for a Smoke-Free Society
Kom op tegen Kanker

Fondation Contre le Cancer

Respiratoire Gezondheid VRGT

OXY Belgium

%’ BOSNIA & HERZEGOVINA

PROI — Association for Progressive Initiatives

' BULGARIA

Tobacco & Nicotine Free Life Coalition
Bulgarian Joint Cancer Network (BJCN))

~ CZECH REPUBLIC

Cancer Patients Voice

@ CYPRUS
Cyprus National Addictions Authority

AR
w
Danish Cancer Society

Danish Heart Foundation

The Cancer Association Tidslerne

+ FINLAND

Suomen ASH ry/ASH Finland
Syo6pajarjestot - Cancer Society of Finland

DENMARK

‘ ’ FRANCE

CONTRE-FEU - L'Alliance contre I'industrie du
tabac
DNF - Demain sera non-fumeur

+ GEORGIA

ECTC Implementation and Monitoring_Center in
Georgia

. GERMANY

Das Aktionsbindnis Nichtrauchen e.V. (ABNR)
German Respiratory Society

German Network for Tobacco Free Healthcare
Services)

BLUE 21 e.V. / Unfairtobacco

“
GREECE

Hemice Soci
Hettemic-F ic-Society
‘ IRELAND

TobaccoFree Research Institute
The Irish Heart Foundation

ASH Ireland, Council of the Irish Heart Foundation

Pancreatic Cancer Ireland

‘ ’ ITALY

L'Alleanza per un’ltalia Senza Tabacco
Societa Italiana di Tabaccologia - SITAB
Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri

6 KOSOVO

KADC - Kosovo Advocacy Development Center



https://hlaspacientu.cz/
https://www.cancer.dk/
https://hjerteforeningen.dk/
http://www.tidslerne.dk/
http://www.naac.org.cy/
http://www.naac.org.cy/
https://univlora.edu.al/
https://univlora.edu.al/
https://bezdim.org/
https://bjcn.bg/
https://suomenash.fi/
https://www.cancersociety.fi/
https://www.cancersociety.fi/
https://proi.ba/
https://generationsmokefree.be/
https://www.komoptegenkanker.be/
https://cancer.be/
https://cancer.be/
https://www.respiratoiregezondheid.be/
https://oxybelgium.org/
https://www.aerzteinitiative.at/
https://www.vivid.at/
https://cancerhellas.org/
https://hts.org.gr/
https://www.contre-feu.org/
https://www.contre-feu.org/
https://www.contre-feu.org/
https://dnf.asso.fr/
https://www.abnr.de/
https://pneumologie.de/
https://www.dnrfk.de/
https://www.dnrfk.de/
https://unfairtobacco.org/
https://unfairtobacco.org/
https://www.linkedin.com/company/fctc-implementation-and-monitoring-center-in-georgia/
https://www.linkedin.com/company/fctc-implementation-and-monitoring-center-in-georgia/
https://kadc-ks.org/
https://kadc-ks.org/
https://italiasenzatabacco.it/
https://www.tabaccologiaonline.it/
https://www.marionegri.it/
https://www.tri.ie/
https://irishheart.ie/
https://ash.ie/
https://ash.ie/
https://www.pancreaticcancerireland.ie/

. LITHUANIA

Lithuanian Tobacco and Alcohol Control Coalition

‘ ’ ROMANIA

Romanian Society of Pneumology

LUXEMBOURG

Fondation Cancer

. MALTA

MAPHM-Malta Association of Public Health
Medicine

‘@’ MOLDOVA

The Center for Health Policies and Studies
(PAS Center)

Coalition for Respiratory Health
Association of Oncology Patients “Viata
Continuad”

THE NETHERLANDS

Gezondheidsfondsen voor Rookvrij
(Hartstichting, KWF en Longfonds)
Trimbos Institute

2? NORTH MACEDONIA

Macedonian Respiratory Society

=I= NORWAY
A\l | 4

Norwegian Cancer Society

POLAND
W

Maria Sktodowska-Curie National Research
Institute of Oncology.
Fundacja ,Smart Health — Zdrowie w 3D”

PORTUGAL

SHINE 2Europe.

Healthy Romania Generation 2035 Association /
Tobacco-Free Romania Initiative

The Bucharest University of Economic Studies
(ASE), Research Center in International Economic
Relations.

AER PUR Romania

M.A.M.E Association

ﬁ SERBIA

Institute of Economic Sciences
National Initiative of Non-Smokers of Serbia

b SLOVENIA

Slovenian Coalition for Public Health, Environment
and Tobacco Control
No Excuse Slovenia

i SPAIN

)

Comité Nacional para la Prevencion del
Tabaquismo - CNPT

Asociacion Espafiola Contra el Cancer

Institut Catala d'Oncologia

La Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y
Comunitaria - semFYC

El Colegio Oficial de Dentistas de Las Palmas
(COELP)_- Fundacién Canaria Dental
Nofumadores

Sepa — Fundacion Sepa.

ATAEX - Asociacion tabaquismo de Extremadura
APTA-Asociacion para la Prevencion del
Tabaquismo en Aragén

SALT - Sociedad Aragonesa Libre de Tabaco
Aireberri - Sociedad Vasconavarra para la
Prevencion del Tabaquismo

APEPOC - Asociacién de Pacientes con EPOC
SOCIDROGALCOHOL

FAECAP - Federacion de Enfermeria Comunitaria
y de Atencién Primaria

Societat Catalana d'Atencié i Tractament del
Consum del Tabac (SCATT)



https://shine2.eu/
https://shine2.eu/
https://www.cancer.lu/
https://kreftforeningen.no/
https://kreftforeningen.no/
http://makrespir.mk/
https://gezondheidsfondsenvoorrookvrij.nl/
https://gezondheidsfondsenvoorrookvrij.nl/
https://www.trimbos.nl/
https://pas.md/ro/PAS
https://pas.md/ro/PAS
https://pas.md/ro/PAS
https://www.linkedin.com/company/coalition-for-respiratory-health-from-moldova/
https://www.facebook.com/apoviatacontinua/
https://www.facebook.com/apoviatacontinua/
https://maphm.org/
https://maphm.org/
https://maphm.org/
https://www.coi.pl/
https://www.coi.pl/
https://www.ntakk.lt/
https://ien.bg.ac.rs/
https://www.linkedin.com/company/national-initiative-nins/
https://cnpt.es/
https://cnpt.es/
https://www.contraelcancer.es/
https://icoprevencio.cat/uct/
https://www.semfyc.es/
https://www.semfyc.es/
https://coelp.es/
https://coelp.es/
https://nofumadores.org/
https://sepa.es/
https://sepa.es/
https://sepa.es/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063780961136
https://apta-aragon.org/
https://apta-aragon.org/
https://sociedadaragonesalibredetabaco.org/
https://aireberri.org/
https://aireberri.org/
https://aireberri.org/
https://www.apepoc.es/
https://socidrogalcohol.org/
https://socidrogalcohol.org/
https://faecap.es/
https://faecap.es/
http://webs.academia.cat/societats/atctabac/
http://webs.academia.cat/societats/atctabac/
https://srp.ro/
https://www.facebook.com/2035faratutun/
https://www.facebook.com/2035faratutun/
https://cercetare.rei.ase.ro/
https://cercetare.rei.ase.ro/
https://cercetare.rei.ase.ro/
https://www.facebook.com/AerPurRomania/
https://asociatiamame.ro/
https://asociatiamame.ro/
https://zadihaj.net/
https://zadihaj.net/
https://www.noexcuse.si/
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A Non Smoking_Generation

Heart Lung_Foundation

Tobaksfacta

Doctors against Tobacco

Psychologists, Social Workers and Health
Promoters against Tobacco

Dentistry against Tobacco

Nurses Association for a Tobacco Free Society
Teachers against Tobacco

Q SWITZERLAND

The Swiss Tobacco Prevention Association
OxySuisse

SWEDEN

@ TURKIYE

The Health Institute Association (Sagliga Evet
Dernegi)

YESILAY - Turkish Green Crescent Society
Kansersiz Yasam Dernedi (KAYD)

- UKRAINE

Advocacy Center Life

E UNITED STATES

Action on Smoking_& Health -ASH
Campaign for Tobacco-Free Kids



https://www.at-schweiz.ch/en/
https://oxysuisse.ch/
https://nonsmoking.se/
https://www.hjart-lungfonden.se/
https://tobaksfakta.se/
https://tobaksfakta.se/
https://tobaccoorhealthsweden.org/
https://tobaccoorhealthsweden.org/
https://www.psykologermottobak.org/
https://www.psykologermottobak.org/
https://www.psykologermottobak.org/
https://tobaccoorhealthsweden.org/
https://sjukskoterskormottobak.com/
https://www.lararemottobak.se/en/
https://center-life.org/
https://center-life.org/
https://ash.org/
https://www.tobaccofreekids.org/
https://www.saglikenstitusu.org.tr/
https://www.saglikenstitusu.org.tr/
https://www.yesilay.org.tr/
https://www.kayd.org.tr/
https://ensp.network/ensp-25-years-monograph
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	Її Високоповажності  Урсулі фон дер Ляєн Президентці Європейської Комісії  Копія: Колегії комісарів
	Вельмишановна пані Президентко фон дер Ляєн!
	Понад чотири століття тому тютюн описували як «огидний для ока, ненависний для носа, шкідливий для мозку та небезпечний для легень». Сьогодні наукові докази є однозначними: вживання тютюну залишається основною причиною смертності, якій можна запобігти, в усьому світі. Близько 27% усіх випадків раку пов’язані з вживанням тютюну, і щороку понад сім мільйонів людей помирають від хвороб, спричинених вживанням тютюну.
	В основі вживання тютюну лежить потужний і часто недооцінений чинник: нікотинова залежність. Саме цей механізм звикання підтримує споживання протягом тривалого часу та ускладнює відмову від нього. Для дітей та молоді нікотин є основною точкою входу в довгострокову залежність. Часто знайомство з ним відбувається через продукти, що виглядають привабливо, сучасно або менш шкідливо; багато молодих споживачів втягуються, не усвідомлюючи ризиків до кінця, і швидко стають залежними. Тому подолання нікотинової залежності в самому її зародку є критично важливим для того, щоб не допустити втягнення нового покоління в довічне вживання.
	Європейський Союз поставив амбітну та похвальну мету: створити «покоління, вільне від тютюну» до 2040 року, як це викладено в Європейському плані боротьби з раком. Досягнення цієї мети вимагає чіткої та постійної уваги до захисту молоді від розвитку нікотинової залежності, яка залишається основним шляхом до довготривалого вживання тютюну та нікотину.
	По всьому Союзу нові нікотинові вироби стають дедалі помітнішими та доступнішими, часто приваблюючи молоду аудиторію через дизайн, смакові добавки та цифрове просування. Ця тенденція становить серйозну і зростаючу загрозу для громадського здоров'я.


	Здоровий та стійкий Європейський Союз залежить від добробуту його молодших поколінь. Дитина, яка стала залежною від нікотину в 13 років, має набагато більше шансів стати хронічно хворою дорослою людиною до 40 років.
	Як і протягом останніх 30 років, мережа ENSP готова підтримати Європейську Комісію у просуванні контролю над тютюном і нікотином у всьому Союзі. Створена в 1996–1997 роках на запит Європейської Комісії для надання експертизи в цій галузі, ENSP не є лобістською організацією.

	Захист здоров’я європейських громадян — це не лобістська діяльність, а обов’язок в інтересах суспільства.
	ENSP діє як незалежний технічний партнер, спираючись на свою розгалужену європейську мережу, багаторічну співпрацю з інституціями ЄС та Всесвітньою організацією охорони здоров’я, а також визнану експертизу в політиці, дослідженнях та впровадженні. Виконуючи ці функції, ENSP може сприяти посиленню координації між зацікавленими сторонами, наданню науково обґрунтованих експертних пропозицій, підтримці імплементації законодавства ЄС та положень РКБТ ВООЗ, розбудові потенціалу в державах-членах, а також інтенсифікації превентивних заходів, спрямованих передусім на молодь
	Як Президентка Європейської Комісії та лікарка, Ви продовжуєте формувати політику, яка впливає на добробут мільйонів європейців. Посилення зусиль із запобігання нікотиновій залежності серед молоді є потужною можливістю для просування як громадського здоров’я, так і майбутнього процвітання Союзу.
	Досягнення мети щодо зниження вживання тютюну до рівня нижче 5% до 2040 року, як це також визначено в Статуті ENSP від 2011 року, залежатиме від незмінної відданості, скоординованих дій та сильного акценту на профілактиці. Надаючи пріоритет захисту молоді спрямовуючи зусилля на подолання нікотинової залежності в її джерелі, Європейський Союз може досягти значного прогресу на шляху до здоровішого та стійкішого майбутнього.
	Наступні роки відкривають важливу можливість зміцнити це бачення та гарантувати, що наступне покоління виросте менш вразливим до залежності та більш захищеним у своєму здоров’ї та добробуті.
	Завдяки спільним зусиллям та співпраці ми прагнемо забезпечити, щоб голос європейців був почутий і відображений у нашій колективній діяльності.
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