
Нікотинові вироби —
загроза для здоров’я дітей,

яку держава має врегулювати

Чинне законодавство України щодо захисту здоровʼя населення 
не регулює безтютюнові нікотинові вироби, що ставить під загрозу 
здоровʼя та життя дітей.!

1 Дані Глобального опитування молоді щодо тютюну (GYTS), Україна, 2023
2 Дані опитування ВООЗ «Вживання тютюнових та нікотинових виробів серед дорослих в Україні віком від 18 років», 2024

Нікотинові снюси (мішечки, паучі) 
на ринку України з 2019 року

Безтютюнові нікотинові стіки 
на ринку України з 2026 року

вільно продаються дітям

агресивно рекламуються 
тютюновою індустрією

можуть містити дози нікотину, 
які в десятки разів 
перевищують максимальний 
вміст нікотину в диму сигарети

містять привабливі для дітей 
смаки фруктів та солодощів

мають дизайн, що імітує 
солодощі та інші привабливі 
для дітей продукти

не містять медичних 
попереджень на пачках

Нікотин шкодить організму незалежно
від способу його вживання!

Вживання нікотинових снюсів серед дітей віком 13-15 років 
в 10 разів вище, ніж серед дорослих!

Діти 13-15 років1

Доросле населення 
від 18 років2 0,3%

3%



Захистіть здоровʼя дітей та молоді
від нікотинової залежності!

4 Nutt D. J., King L. A., Saulsbury W., Blakemore C. Development of a rational scale to assess the harm of drugs of potential misuse. 
The Lancet. 2007

Згідно з регламентом REACH Європейського Союзу нікотин класифіковано 
як високотоксичну хімічну речовину, яка при потраплянні в організм через 
рот, шкіру або дихальні шляхи може спричинити смерть.

Нікотинова залежність – психічний і поведінковий розлад, спричинений 
вживанням нікотину (Міжнародний Класифікатор Хвороб 11 перегляду, 
код 6С4а).

Нікотин посідає третє місце за рівнем залежності після героїну та кокаїну 
серед 20 досліджуваних речовин4. 
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Оцінка залежності від речовин (шкала 0-3)

Невідкладне рішення для України для захисту 
здоровʼя дітей від загрози нікотину 

Законопроєкт №14110
врегулювання нікотинових виробів на рівні з тютюновими виробами, 
заборона нікотинових снюсів (відповідає рекомендаціям ВООЗ та підтримано 
МОЗ України)
АБО 
Законопроєкт №14110-д
врегулювання нікотинових виробів на рівні з тютюновими виробами 
(відповідає рекомендаціям ВООЗ для країн, що дозволяють продаж 
нікотинових снюсів, та підтримано МОЗ України із застереженням, що 
найефективніше – повна заборона):
• заборона продажу неповнолітнім (особам до 18 років)
• заборона реклами, стимулювання продажу та спонсорства
• запровадження медичного попередження про шкоду для здоровʼя
• обмеження вмісту нікотину до 1 мг на порцію нікотинового снюсу
• впровадження стандартизованої упаковки для нікотинових снюсів

Замовник — ГО «Життя». У разі використання інфографіки та її даних посилання на ГО «Життя» 
є обов'язковим.

Цифрова версія 
інфографіки


